
TIOSESI O ‘UVEA MO FUTUNA  

 
Hogofulu m ā fā fagonogono 

E AU TUI KI TE MAULI HEEGATA 

 

Ko te he'egatá kote ā? (n°156 o te Youcat) 
 
Kā talanoa ki te he'egatá, 'e tou hū ki tu'a mai te temi. Kā, ko totatou ma'uli 'e nofo i te temi. 'E iai 
tona kamata'aga, pea 'e iai tona gata'aga. 
Ko te 'Atua 'e he'egata. 'E mole hona kamata'aga, mole hona gata'aga.  
'E fia fakaulu tātou e te 'Atuá ki tona he'egatá. I te papitema, kua ina fakaulu t ātou ki te ma'uli 
he'egatá.  Ko totatou ma'ulí, 'e toe hoko atu i te hili o te m até: ko te fakapapau 'aia ne'e fai mai 
e Sēsū.  
Kā kita 'ofa, pea 'e kita loto ke 'aua na'a toe gata tota 'ofá. “Ko te 'Atuá 'e 'ofa”, ko te 'ui mai 'aia a 
Sagato Soane kiā tātou. (Sn 4,16) pea ui mai 'e Sagato Paulo “ko te manava'ofa (tahi higoa 'aia o 
te 'ofa) 'e mole toe fakamole anai i he lakaga.” (1ko 13,8).  
Ko te 'Atuá 'e he'egata, 'uhi he ko te 'Atuá 'e 'ofa, pea ko te 'ofa 'e he'egata 'uhi he ko te 'ofa 'e 
atua. Kā tou ma'uli i te 'ofá, 'e tou hū ki te neinei 'ēteleno o te 'Atuá. 
 
Ne'e lau e Sagata Telesia o 'Avila: “'E au fia sio ki te 'Atuá pea, 'e tonu ke kita mate, ke kita sio ki 
te 'Atuá.” 
 
Kā, ne'e kua tou ilo'i papau 'e feala ke tou ma'uli f akatahi mo te 'Atua o he'egata?  
 
Ko he fehu'i lahi 'aia 'e tou fēui'aki fuli! 
Pe'e ko au 'apē fakatahi mo te 'Atua pe'e ko mātou  fakatahi mo te 'Atua? 
'E mole fia haofaki pe e te 'Atua 'ia tātou taki tokotahi, 'e ina fia haofaki 'ia te hākoga tagata! 
“I te afiafi o totatou ma'uli, 'e fakamāu'i anai tātou ki totatou 'ofá, ko te 'ui 'aia a Sagato Soane o te 
Kolusé. 
Kā tou lau 'ia te 'ū koga tohi tapu, 'e hā mai 'e iai ni koga tāfito e lua, pe'e ko fakamāu'aga e lua: 
'E iai anai he fakam āu'aga o te taki tokotahi i te temi o totatou maté p ea mo he fakam āuaga 
fakatahi 'a ē e higoa ko te fakam āu fakamuli e hoko anai i te 'aho fakamuli, ko tona 'uhiga 'e 
hoko i te faka'osi o m ālamanei, mok ā toe liliu mai 'ia te 'Aliki.  (Youcat n°157) 
 
Ne'e fakatupu t ātou e te 'Atua ke tou 'ateaina  
Ne'e vaevae mai kiā tātou e Sēsū pea ne'e ina fakahā mai 'ia he mo'oni 'e mole anai feala ia i he 
lakaga ke gata 'ia te fakaloloto o tona fakakaukau'i. 
'E 'ofa ia te 'Atua 'iā tātou! 'E 'ofa ia 'iā tātou fuli! Ne'e kua tou talanoa'i pe pea 'e au toe talanoa'i 
atu! 
Ko te 'ofa o te 'Atuá 'e he'egata pea 'e ina fia vaevae mo tātou ia te 'ofa 'aia i te lakaga nei o 
tu'uma'u.  
'E hoki iai he 'ofa mokapau 'e tou 'ateaina o tali k i te 'ofa o ia 'aē 'e 'ofa iā tātou. Ko te 'ofá ko te 
foaki o kita, ko te tuku atu o kita kiā nima o 'aē 'e kita 'ofa ai. Ko te 'ofá, ko takita tali ke 'ofaina'i 
kita. Ko te poto i te 'io. Ko te fakagalo'i o kita ma'a he tahi age pea mo tā'ofi ma'u ai pē tokita 'uhiga 
totonú.  



Ko te tupu'aga 'aia o totatou fakatupu e te 'Atua i te 'āteainá. Ko tona 'uhiga 'e nonofo pē mo tātou, 
i te temi fua p ē, te filifili pe'e tou tali pe'e kailoa, 'ia te 'of a o te 'Atuá . 'E mahino mai, ko totatou 
'āteainá 'e iai pe 'ona tu'akoi pea, i 'ihi lakaga, 'e mole feala ke tou filifili lelei. 'E mole tou lava 
fakakehekehe'i lelei te lelei mo te kovi. Kā, ko te 'Atuá, 'e ina fakatalitali ke hifo 'ia te 'ofa 'aia maiā 
tātou totonu. 'E talitali ke tou 'avahi 'otatou lotó ki te haha'i, kiā Tēia, ki te mālamanei. 'E ina fakaafe 
tātou ke tou tokoni ki te haha'i, ke 'avahi 'onatou loto kiā natou alá, kiā Tēia, ki te mālama nei. Ko 
te 'ofa o te 'Atua 'e tali fagona. 'E mole ina fakamāu'i tātou, kā 'e mole feala ke ina fakakinau'i tātou 
ke tou 'o'ofa kiā Teia, ke tou 'o'ofa ki te haha'i. 'E nofo pē o talifaki ki'i faka'iloga 'ofa fuli 'e tou 
fakahā. 'E ilo'i e te 'Atua 'otatou gata'aga pea 'e manava'ofa ia. 
 
Pe'e kua tou tokalelei ki te fakatalitali o te 'ofa  o te 'Atua?  
I te lakaga o totatou maté, kua tokalelei ia ki totatou fakatalitali i te lotolotoiga o nātou ne'e kua 'osi 
ma'unofo i tona manava'ofa. Kā, kiā tātou, pe'e kua tou tokalelei ke mafai hotatou talita li i te 
'ofa 'aia?  
Ko potu e tolu 'e natou fakamo'oni 'ia te mo'oni o te felāve'i pe'e mole he felāve'i mo te 'Atua ne'e 
kua fakatu'u e te 'Ekelesia: ko Selō, ko Pulekatolio pea mo 'Ifeli. 
Ko Selō (Youcat 168) 
Ko Selō, ko te manū'ia he'egatá. Ko te ma'uli fakatatahi lelei 'osi i te 'ofa fakatahi mo te 'Atua, 
fakatahi mo nātou kātoa ne'e kua ina fakatalitali i tona 'ofá. Ko Selō, ko te ne'e kua kita tali ke kita 
foaki kātoa 'ia kita ki te 'Atuá. I mu'a o tona pūluhia, ne'e ui e Sēsū mo he loto 'āteaina: “Tamai, 'e 
au tuku ki 'ou takafalu 'ia toku laumālie...” 
Ko Pulekatolio  (Youcat 159) 
Ne'e feala i te lakaga o te maté, ke tou nonofo mo he loto holi ki te ulu ki te 'ofa o te 'Atua pea mo 
te haha'i, kae ne'e kei tou pipiki 'aupitó kiā koloa fakamālama, ki okita fe'ilo, kiā tātou totonu pē pea 
ne'e faigata'a kiā tātou tatatou mavae maiā me'a fuli 'aia. 'E tou pulagia anai i te mālama o te 'ofa o 
te 'Atua, he'e he'eki mo tou māhani ki ai. 'E he'eki tou tokalelei, 'e he'eki tou tuha mo te felāve'i 
fakafehagai mo te 'Atua. 'E 'aoga mai anai ki ā tātou he temi fakama'a ke mahu'i atu ai me'a o 
mālama, kae tou h ū, mo he ' āteaina 'e k ātoa, ki te 'ofa o te 'Atua.  (Ko te kupu ko “temi” 'e mole 
tuha tona faka'aoga heni kote'uhi kua tou i te 'eteleno o te 'Atua). 'E 'aoga mai hen ī kiā tātou 
'otatou tehina. Pea ke natou popoto i totatou vetek i mai pea mo tuku t ātou ke tou olo ki te 
'Atua.   
Ko te temi putu ia o natou 'e i mālama pea ko pulekatolio ia kiā nātou kua mamaté. 

      
Ko 'Ifeli  
Pea 'e i ai leva nātou ne'e natou fakafisi fakahagatonu ki te 'Atua i tonatou temi maté, fakafisi ki te 
haha'i alá, fakafisi kiā nātou totonu. Nātou ne'e kua fakama'uma'u i te agahala mamafa pea natou 
fakafisi ke natou mavae mai ai. Ne'e avahi atu kiā nātou ia nima o te 'Atua kā ne'e natou fakafisi ki 
tona 'ofá. Kua natou fakama'uma'u pē i te ma'uli taki tokotahi, i te feagai ki te 'Atua pea mo nātou 
ala pea natou fe'ulufi ki he mālama hala mo 'Atua. Ko tona higoa ia ko 'Ifeli. 
Ko te 'ifeli ko te fa'ahiga nofo kua mavete mai o h e'egata mo te 'Atua, hala tukupau mo te 
'ofá (Youcat n°161°. 'E mole ko te 'Atuá 'a ē 'e ina fakatu'a 'ia te tagatá. 'E fakatu' ā pē ia e te 
tagata 'ia ia totonu 'aki tana teke'i kehe 'ia te ' ofa manava'ofa o te 'Atuá. 'E ina fakah āhā 'ia ia 
mai te ma'uli he'egata, mo tona loto lelei ki ai, ' aki tana mole fia ma'uli fakatahi mo te 'Atuá  
(Youcat 162) 
 

'Io, 'e au tui ki te ma'uli he'egata! 
'E au 'amusia age ke au lava ui, mo he loto mo'oni mo 'āteaina,  

I toku hola maté, o hag ē ko Sēsū: 
 “Tamai, 'e au tuku atu ki 'ou takafalu, 'ia toku l aumālie!” 

 


